9° Curso Internacional de Glaucoma

Uma das atividades do 9° Curso Internacional de Glaucoma

Departamento de Oftalmologia e

Otorrinolaringologia da Faculdade

de Medicina da Unicamp realizou,

em 18 e 19 de maio, no Maksoud
Plaza Hotel, em Sado Paulo (SP), o 9° Curso
Internacional de Glaucoma. O evento, rea-
lizado a cada dois anos, foi coordenado por
Vital Paulino Costa, Presidente da Sociedade
Brasileira de Glaucoma (SBG). Durante os
dois dias de curso, cerca de 650 participan-
tes atualizaram os seus conhecimentos na
matéria.

Para maximizar a troca de experiéncias
entre os presentes, a comisséo organizadora
elaborou completa programagdo com enfo-
que em Fatores de Risco e Epidemiologia,
Propedéutica do Glaucoma, Situagdes Espe-
ciais, Tratamento Clinico/Laser, Cirurgia e O
Futuro no Glaucoma.

O evento contou com a participagéo de
trés renomados palestrantes estrangeiros, os

Uma das apresentacoes do “olho” e do “colirio”

norte-americanos Peter Netland, Philip Chen
e Sanjay Asrani. Para completar a programa-
¢éo, b1 convidados nacionais participaram
do evento, entre os quais Alberto Jorge Be-
tinjane, Carlos Akira Omi, Geraldo Vicente
de Almeida, Homero Gusméao de Almeida e
Paulo Augusto de Arruda Mello.

“O Curso foi um grande sucesso, pois
conseguiu reunir os principais nomes da
glaucomatologia nacional, além de trés con-
vidados internacionais de peso que contribu-
fram para a atualizagao do publico sobre os
dltimos avancgos ocorridos na subespecialida-
de", afirma Paulino Costa.

Uma apresentacao
mais do que especial

Durante a realizacdo do curso, a Socie-
dade Brasileira de Glaucoma (SBG) em con-
junto com a Associagdo Brasileira dos Ami-
gos, Familiares e Portadores de Glaucoma
(ABRAG), promoveu o langamento da Sema-
na de Combate & Cegueira pelo Glaucoma.
Para conscientizar a populagdo sobre a do-
enca, uma animada dupla de personagens foi
apresentada aos oftalmologistas: o Olho e o
Colirio.

Depois de sua participacéo no evento, a
dupla de personagens percorreu diferentes
pontos da cidade, levando conscientizacao e
folhetos educativos para a populagéo. Duran-
te toda a semana, o olho e o colfrio passaram
por vérios pontos de grande concentragéo
de publico da capital paulista e, por fim, par-
ticipou das atividades realizadas no Parque
Villa-Lobos, em parceria com a Fundagao
Dorina Nowill, em 26 de maio.
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Semana do Glaucoma [eX] -

Dia Nacional de Combate a
Cegueira pelo Glaucoma

O Dia Nacional de Combate a Cegueira pelo Glaucoma é comemorado em 26 de maio,
quando diversas entidades médicas realizam atividades de conscientizacdo e atendimento
gratuito a populacdo para diagnostico de casos suspeitos de portadores da doenca.

Atendimento supera

expectativa da Sociedade
Paraense de Oftalmologia

O evento “Para Contra o Glaucoma”, ide-
alizado pela Sociedade Paraense de Oftal-
mologia (SPO), foi realizado no Hospital Bet-
tina Ferro, da Universidade Federal do Para.
Participaram do evento 709 mulheres e 435
homens, ndmero comemorado pelos organi-
zadores. Os exames de tonometria e mapea-
mento de retina foram realizados por médicos
oftalmologistas voluntarios em todos os pre-
sentes.

Durante o mutirdo, foram identificados
353 pessoas com suspeita de glaucoma,
a maioria entre 40 e 59 anos. Foram enca-
minhados para exames complementares no
préprio Hospital. De acordo com o presidente
da SPO, Lauro Barata, esses pacientes faréo
exame de campo visual computadorizado, e
caso confirmado o diagnédstico, receberdo o
tratamento gratuito pelo Sistema Unico de
Salde (SUS).

Dupla faz sucesso e passeia
pela cidade de Sao Paulo

O Olho e o Colirio, dupla de personagens
idealizados pela Sociedade Brasileira de Glau-
coma (SBG) em conjunto com a Associacéo
Brasileira dos Amigos e Portadores de Glau-
coma (ABRAG), percorreram diferentes pon-
tos da cidade de S&o Paulo (SP), reforcando
a importancia do uso do colirio como principal
forma de tratamento do glaucoma. Durante as
atividades, representantes das entidades en-
tregaram folders e livretos educativos sobre o
glaucoma para os transeuntes.

A dupla percorreu, durante uma semana,
pragcas de grande movimento de Sao Paulo
(SP), além da Escola Paulista de Medicina
(EPM), Museu de Arte de Szo Paulo (MASP)
e por fim, participou das atividades Iidicas no
Parque Villa-Lobos, um dos maiores da cidade.

‘O Olho e o Colirio chamaram bastante
atencéo da populacdo e a interacdo foi satis-
fatéria com indmeros pedidos para fotografias
e brincadeiras. O mais legal € que a cada foto-
grafia, a cada contato, levamos ao transeunte
aimportancia da preocupacao com o diagnds-
tico precoce desta doenga, que causa ceguei-
ra irreversivel”, afirma Bete Fruchi, coordena-
dora geral da ABRAG.

Outro ponto de destaque da campanha
foi a grande cobertura por parte da midia da
Capital Paulista. Notas sobre a realizacdo dos
passeios, assim como dados sobre o glauco-
ma, foram publicadas no portal Eband, R7,
Terra, além de entrevistas para as redes de ra-
dio Globo e Estadao ESPN, reforgando a im-
portancia do acompanhamento desta doenga.

Outra atividade da semana foi realizada na
Secretaria da Area da Saudde do Tribunal de
Justica de Sao Paulo (SAS) onde, em 25 de
maio, ocorreu a palestra “Viséo e Glaucoma’.

Durante o evento, a divertida dupla de
atores entrou em cena, contracenando com o
médico chefe do setor de Glaucoma da Esco-
la Paulista de Medicina, lvan Maynart Tavares.
Durante alguns minutos, ambos realizaram
um divertido bate papo, com interagéo entre o

A 4
Olho, colirio e o
presidente da Sociedade
Brasileira de Glaucoma,
Vital Paulino Costa
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Atividade de esclarecimento
em Mato Grosso

Combatendo a cegueira
pelo glaucoma em Fortaleza

No Hospital universitario
Julio Miiller, em Cuiaba

publico presente, explicando as causas, trata-
mento, grupos de riscos, entre outros assuntos.

9° Campanha de Prevencao ao
Glaucoma é realizada em Cuiaba

A Associacdo Mato-Grossense de Oftal-
mologia (AMO) realizou a 9* Campanha de
Prevengdo a Cegueira pelo Glaucoma, no
Hospital Universitario Jalio Muller, em Cuiaba
(MT). O evento contou com a participagéo de
45 voluntarios, entre médicos, enfermeiros,
técnicos e estudantes, que disponibilizaram
gratuitamente o seu tempo para promover a
conscientizagéo popular e diagnosticar possi-
veis casos da doenca. A participagéo popular
foi intensa com cerca de mil presentes. A fila
para a espera do atendimento iniciou-se no
crepUsculo da madrugada ao redor do hospi-
tal.

“Eu tenho diabetes e decidi vir até aqui
para ver se tinha algum problema no olho, por-
que ouvi que essa doenga cega sem a gente
perceber. Valeu a pena enfrentar a fila, pois
agora sei que estou com a pressao do olho
alta e vou me tratar”, afirma Lindinalva da Sil-
va, 60 anos, uma das primeiras a chegar a fila.
A cidada foi examinada pela manha e teve o
diagnéstico de glaucoma confirmado.

Segundo o presidente da AMO, Mauricio
Donatti, o evento deste ano contou com uma
nova modalidade, que visou ajudar também
aqueles que ndo possuem o glaucoma, mas
sim outros problemas oculares. “Além da ve-
rificacdo do glaucoma, este ano também fize-
mos um cadastro das pessoas diagnosticadas
com outros problemas na viséo, como catara-
ta e pterigio, pois tentaremos encaixa-las para
tratamento com a equipe de médicos e estu-
dantes do Jdlio Muller”, afirma.

Um ponto bastante explorado pelos orga-
nizadores foi oferecer a melhor orientacao ao
publico por meio de palestras e material infor-
mativo sobre a doenca.

No evento do ano passado, 1.000 pes-
soas receberam atendimento médico duran-

te a campanha e foram registrados 69 diag-
nésticos com alteragdes na presséo ocular e
no nervo 6tico. Os niimeros deste ano ainda
ndo foram contabilizados, mas o evento em
Cuiabéa conquistou novo éxito perante a po-
pulagdo. “Estamos muito felizes porque as
pessoas perceberam a importancia da pre-
vengdo e vieram fazer o exame. Superamos
nossa meta de publico e agradeco a toda
equipe pelo engajamento e esforco para
oferecer atendimento & populagéo”, come-
mora.

Conscientizacdo também
em Fortaleza

O Ginasio Poliesportivo da Parangaba,
em Fortaleza (CE), foi o palco do Il Encontro
dos Portadores de Glaucoma, organizado pela
ONG Instituto Olhar em parceria com a Socie-
dade Cearense de Oftalmologia (SCO).

De acordo com os organizadores do even-
to, mais de 3.000 pessoas compareceram ao
local e foram realizados 2.000 atendimentos
médicos para o diagndstico da doenga. Os
casos confirmados serdo encaminhados para
ingresso no Programa de Assisténcia ao Por-
tador de Glaucoma (PAPG), que prevé acom-
panhamento médico a cada trés meses, além
da distribuicdo gratuita dos colfrios utilizados
no tratamento. Além do encaminhamento dos
pacientes glaucomatosos, o evento também
posicionou para tratamento pessoas com
outras patologias oculares identificadas nos
exames.

Segundo o presidente do Instituto Olhar,
o médico oftalmologista Luiz Dantas, o even-
to foi um sucesso. “Saimos deste Il encontro
felizes com os esclarecimentos prestados a
sociedade e, sobretudo, com a possibilidade
de contribuirmos com a melhoria da qualidade
de vida de todos os que tiveram suspeita de
diagnéstico de glaucoma e poderéo, a partir
de agora, tratar-se da melhor maneira”, come-
mora.

Minas Gerais

Em 26 de maio, o Departamento de Of-
talmologia da Associagdo Médica de Minas
Gerais (AMMG) participou da sexta edicdo
do “Salde na Praca’, evento de promogéo
a salde que levou centenas de pessoas a
Praga Nova da Pampulha, em Belo Horizon-
te (MG), interessadas obter em informacoes
sobre hdbitos de vida sauddvel. Os médicos
oftalmologistas Luis Carlos Molinari Gomes
e Joel Edmur Botteon passaram o dia reali-
zando pequenas palestras sobre glaucoma e
outros itens, distribuindo folders e prestando
esclarecimentos aos interessados.
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