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E
m 2011, os oftalmologistas brasilei-
ros realizaram 23.678 acessos ao 
programa de educação continuada 
da American Academy of Ophthalmo-

logy (AAO) The Ophthalmic News and Edu-
cation Network (O.N.E.) através do site do 
CBO. Embora este número seja aproximada-
mente 10% menor ao de 2010 (26.012), ele 
representa aumento de praticamente 90% 
em relação a 2009 (cerca de 13.000) e de 
mais de 400% em relação ao ano de 2008 
(5.610), quando começou o convênio que 
permite que os associados do CBO tenham 
acesso a esta ferramenta de educação con-
tinuada elaborada e mantida  pela entidade 
norte-americana. 

Para o fellow do Setor de Retina e Vítreo 
da Universidade Federal de São Paulo (UNI-
FESP) e diretor do Centro Oftalmológico Cittá 
(Rio de Janeiro – RJ), Eduardo Amorim No-
vais, usuário assíduo do O.N.E. e um dos médi-
cos que estabelecem a ligação entre as duas 
entidades para a continuidade e aprimora-
mento do convênio, a expectativa para 2012 
e para a superação dos acessos ocorridos nos 
anos anteriores. 

“Cada vez mais, os oftalmologistas forma-
dos e em formação têm utilizado as inúmeras 
ferramentas do O.N.E. Network para aprendi-
zado e reciclagem dos conhecimentos e cada 
vez mais o programa vai se tornando parte da 
prática diária de todos os que exercem a Of-
talmologia”, declarou.

Amorim Novais cita as principais 
ferramentas do programa são:

Academy Express: e-mails com 
novidades semanais como resul-
tados de grandes estudos, novas 
drogas, tratamentos etc.., para atua-
lização rápida e pratica dos partici-
pantes;

Academy Grand Rounds: co-
leção de casos clínicos de todas as 
subespecialidades, que são enviados 
por integrantes da AAO e servem 
como exercício diagnóstico para 
aprimoramento do especialista/of-
talmologista em formação;

Courses: cursos que testam e 
potencializam o conhecimento, den-

tro de cada subespecialidade.
Journals: Acesso online completo às mais 

famosas revistas internacionais de Oftalmolo-
gia, como Ophthalmology, American Journal 
of Ophthalmology, Survey of Ophthalmology, 
British Journal of Ophthalmology e muitas ou-
tras;

Master Class Videos: vídeos de alta qua-
lidade de procedimentos e cirurgias feitos por 
renomados médicos oftalmologistas;

Self-assessment: questões para autoava-
liação sobre todas as subespecialidades;

Practice Guidelines: protocolos de abor-
dagem e tratamento de doenças, criados por 
consensos e evidências clínicas para auxiliar o 
médico a seguir a melhor conduta.

Cita também que os participantes do pro-
grama O.N.E. podem adquirir outros itens de 
extrema relevância através do site, como co-
leções de imagens, e-books e cursos de oftal-
mologia básica.

Como o oftalmologista brasileiro deve pro-
ceder para acessar o programa? Amorin No-
vais responde que existem duas formas de se 
ter acesso ao O.N.E. Network:

Realizar assinatura de membro da AAO, 
pagando a anuidade da anuidade norte-ame-
ricana, ou os associados do CBO têm direito 
a obter a “access key” (chave de acess) aces-
sando o site http://www.cbo.com.br, clicando 
no link Educação Continuada, em seguida no 
link O.N.E., e seguir os passos assinalados.
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As dúvidas ou dificulda-
des de acesso ao O.N.E. 

Network por meio do site do 
CBO devem ser informadas 
pelo e-mail ensino@cbo.com.


